12.9.2026

Bylinky ovliviujici hormonalni systém

Typ akce: prakticky workshop

Skolitel: Mgr. Andrea Kostélova, Ph.D.
Termin: 12.9. sobota — 09,00 — 13,00
Misto konani: Bylinkova zahrada, Katov, 594 55
Pocet ucastnika: maximalni pocet ucastnika 10
Cena seminare: 1590, - K¢ (v cené je obcerstveni)
Program:
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Cyklus v priibéhu mésice

Pfiznaky hormondlni nerovnovahy

Hormondlni hladina u muzd

Premenstruaéni syndrom a menopauza

Bylinky ovliviujici hormonalni hladinu

Prohlidka bylinkové zahrady s praktickymi ukazkami

Vyroba tinktur, které pomohou pti hormonalni nerovnovaze
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Prihlasky: svoji Ucast potvrdte na email bylinkarium@seznam.cz
Uzavérka prihlasek: pfi naplnéni workshopu
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